Zeitplan fur die DM Nachwuchs 2024 in Nagold m

BVDG

BUNDESVERBAND
DEUTSCHER GEWICHTHEBER

Stand: 20.11.2024

Freitag, 29.11.2024

Gruppe Waage Wettkampfgruppe Beginn Anzahl Athleten
1 09:30 10:30 2010 w & 2009 w 11:30 23
2 12:00 13:30 2010 m leicht 14:30 12
Siegerehrung 2010 w & 2009 w 16:30
3 12:00 13:30 2010 m mittel & schwer 17:00 22
4 17:30 19:00 2009 m leicht & mittel 20:00 19
Siegerehrung 2010 m 22:30
Samstag,30.11.2024
Gruppe Waage Wettkampfgruppe Fix Anzahl Athleten
5 17:30 19:00 2009 m halbschwer & schwer 08:00 18
6 08:30 09:30 2008/2007 w 10:45 19
Siegerehrung 2009 m 13:15
7 12:00 13:00 2008/2007 m GewkKl. -49/-55/-61/-67/-73 14:00 25
Siegerehrung 2008/2007 w 13:15
8 15:00 16:00 2008/2007 m GewkKl. -81/-89/-96/-102/+102 17:30 23
Siegerehrung 2008/2007 m und Mannschaft 21:00
161

Gewichtsgruppen-Einteilung 2010/2009:

Achtung! Alle Athleten/innen eines Jahrgangs missen in einem Wiegen abgewogen werden.
Wiegezeit bei den Jungen daher 1,5 Stunden.

Jg.2010 weiblich, 15 Meldungen = 2 Gewichtsgruppen (leicht / schwer)

Jg.2009 weiblich, 8 Meldungen = 1 Gewichtsgruppe

Jg.2010 mannlich, 34 Meldungen = 3 Gewichtsgruppen (leicht / mittel / schwer)

Jg.2009 mannlich, 37 Meldungen = 4 Gewichtsgruppen (leicht / mittel / halbschwer / schwer)

Wenn im Jg.2009 mannlich, weniger wie 36 Athleten am Freitag gewogen werden, wird automatisch von 4 auf 3
Gewichtsgruppen reduziert. Die Gewichtsgruppe leicht startet dann am Freitag, 20.00 Uhr und die
Gewichtsgruppen mittel+schwer am Samstag um 08.00 Uhr.



